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 چسبندگی جفت

 
  تهیه کننده:

 (دپارتمان آموزش به بیماران )
 

 

 چرا چسبندگی جفت مهم است!

جفــت ســاختاري اســت کــه در طــی بــارداري در داخــل  

کنــد. جفــت بــه دیــواره رحــم چســبیده رحــم رشــد مــی

 گیرد.است و بندناف از آن شکل می

ــرار مــی  ــین جفــت و جنــین ارتبــاط برق کنــد. بنــدناف ب

بــراي رشــد  جفــت اکســیژن و موادغــذایی موردنیــاز    

ــی   ــراهم م ــین را ف ــازد و ديجن ــواد  س ــیدکربن و م اکس

 نماید.زائد را از خون جنین دور می

ــد  ــواره   معمــولاً بع ــت از دی ــوزاد جف ــدن ن ــا آم ــه دنی از ب

شــود ولــی در مــوارد چســبندگی جفــت، رحــم جــدا مــی

ــه   ــا قســمتی از جفــت ب ــت ی ــه  تمــام جف طــور محکــم ب

عمــق شــود. چســبد و از آن جــدا نمــیدیــواره رحــم مــی

چســبندگی جفــت در زنــان مختلــف متفــاوت اســت امــا  

 تواننـد خـونریزي ایجـاد کننـد.    هاي مبتلا مـی تمام جفت

ــن چســبندگی ــیای ــا م ــام ســطح  ه ــل در تم ــد کام توانن

 صورت کانونی باشند.جفت و یا به

 

 

 چسبندگی جفت:انواع 
در ایــن حالــت جفــت بــه عضــلات  جفــت اکرتــا: 

 ).%80رحم چسبیده است (
ــا:  در ایــن حالــت جفــت بــه تمــام  جفــت اینکرت

 ).%15ضخامت عضلات رحم نفوذ کرده است (
در ایـن حالــت جفـت از ضــخامت    جفـت پرکرتــا:  

ــیده     ــارج آن رس ــه خ ــده و ب ــم رد ش ــلات رح عض
 ).%5است (

 علل چسبندگی جفت:
ســابقه عمــل جراحــی قبلــی بــر مهمتــرین آن  .1

ــا      ــایین ی ــت پ ــا جف ــی ب ــم و همراه روي رح
ــا عمــل   ســرراهی اســت؛ اگــر قــبلاً ســزارین ی
جراحی بر روي رحـم انجـام شـده باشـد خطـر      

 یابـد. ابتلا بـه چسـبندگی جفـت افـزایش مـی     
ــده      ــام ش ــی انج ــال جراح ــداد اعم ــه تع هرچ
بیشتر باشـد، خطـر چسـبندگی جفـت بیشـتر      

فـت بـه دنبـال    شـود. ایجـاد چسـبندگی ج   می
ــزارین   ــتر از ســ ــی بیشــ ــزارین اورژانســ ســ
ــودي    ــرش عمـ ــت و در بـ ــی اسـ غیراورژانسـ
ــده   ــولی دیـ ــتر از بـــرش معمـ ــزارین بیشـ شـ

 شود.می

 
 

 



  

ســـال  35در زنـــان بـــالاي  ســـن مـــادر: .2

 بیشتر است.

ــم: .3 ــاري رح ــا وجــود ناهنجــاري بیم هــا و ی
جــاي زخــم روي دیــواره داخلــی رحــم مــثلاً 
ــال    ــومی احتم ــا میومکت ــاژ ی ــال کورت ــه دنب ب

  دهد.چسبندگی جفت را افزایش می

 شیوع:
ــی    ــت در ط ــی جف ــبندگی غیرطبیع ــواع چس  50ان

ازحــد و ســال گذشــته خصوصــاً در نتیجــه انجــام بــیش
 آزادانه سزارین بوده است.

  میزان بروز:
 زایمان 533 یک در هر

 ومیر مادری:درصد مرگ
 شود.ومیر مادري را شامل میمرگ 8%

 چرا چسبندگی جفت مھم است؟
از علل اصلی خـونریزي بعـد از زایمـان و یکـی از علـل      

 باشد.ومیر مادري میمرگ
 

 

 علائم:
ماهــه اول و یــا دوم بیمــار خــونریزي معمــولاً در ســه

سـرراهی اسـت.   دارد که به علـت همراهـی آن بـا جفـت     
ــی  ــث م ــونریزي باع ــود خ ــت وج ــر و راح ــود زودت ــر ش ت

 شناسایی شود.
ــرراهی      ــت س ــان جف ــه همزم ــان ک ــی از زن در برخ
ــه آخــر زایمــان و    ــا مرحل ــدارد ممکــن اســت ت وجــود ن
خــروج جفــت علامتــی نداشــته باشــد و بــا جفـــت       

 چسبیده در زمان زایمان مواجه شویم.
 تشخیص:

ــا ســونوگراایــدهتشــخیص در شــرایط  فی انجــام آل ب
ــی ــود.م ــونوگرافی رنگــی     ش ــی و س ــونوگرافی داخل س

ــلات     ــري عض ــعیت درگی ــی وض ــادي در بررس ارزش زی
  رحم دارد.

عنــوان روش تکمیلــی در تــوان بــههــم مــی MRIاز 
تأییــد تشــخیص و تعیــین وضــعیت منطقــه درگیــر      

 خصوص در موارد درگیري مثانه.استفاده نمود به
 

 

 

 درمان:
چســبندگی جفــت تقریبــاً   بــا تأییــد تشــخیص   

همیشــه هیســترکتومی یــا برداشــت رحــم الزامــی      
 خواهد بود.

بعد زایمان بدون تـلاش بـراي خـروج جفـت اقـدام      
 شود.به برداشت رحم می

ــی  ــت م ــبندگی جف ــادي  چس ــدهاي زی ــد پیام توان
براي مادر داشـته باشـد کـه شـامل خـونریزي، آسـیب       

و اعمـــال  ICUمجـــاري ادراري، بســـتري شـــدن در 
 باشد.جراحی بعدي می

 تدابیر درمانی:
بیمــار بایــد بــه مرکــز مجهــز درمــانی ارجـــاع       

 داده شود.       
بـا آمـادگی کامـل و بـا      34 -36زایمان بعـد هفتـه   

 /حشود.توجه به شرایط هر بیمار تعیین می


